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      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 79» 

для 10АБ классов 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 79» разрабатывается в 

соответствии с требованиями:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74228); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года № 732 

«О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования  науки РФ от 17.05.2012 

года №413» (зарегистрировано в Минюсте России 12.09.2022 года №70034); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Основной образовательной программы МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 79». 
Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №79» реализуется для 10-11-х 

классов, является частью организационного раздела ООП СОО, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 79» обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план:  

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсу, модули по классам и учебным годам. 
Организация образовательной  деятельности 

Учебный план среднего общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 2023-2024 учебном 

году рассчитан на 10-е классы. 

План комплектования классов на 2023-2024 учебный год среднего общего образования, 

реализующих ФГОС: 10АБ – 2 класса. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не может составлять менее 

2170 часов и более 2516 часов (не более 34 часов в неделю).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений.  



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области 

в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

В 2023-2024 учебном году образовательная деятельность Учреждения предполагает 

реализацию учебного плана гуманитарного профиля в 10Б классе и технологического 

(инженерного) в 10А классе. 

 

Учебный план Гуманитарного профиля в обязательной части содержит 15 учебных 

предметов (2 из них изучаются на углубленном уровне) из следующих обязательных 

предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература»  включает учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) – 2 часа в неделю, «Литература» (углубленный уровень) 

– 5 часов в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень) – 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа» (базовый уровень) – 2 часа, «Геометрия» 

(базовый уровень) - 2 часа, «Вероятность и статистика» (базовый уровень) - 1 час,  

«Информатика» (базовый уровень) – 1 час.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень) – 2 часа (10-11-й классы), «Химия» (базовый 

уровень) – 1 час, «Биология» (базовый уровень) 1 час. 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебный 

предмет: «История» (базовый уровень) – 2 часа; «Обществознание» (углубленный уровень) 

– 4 часа; «География» (базовый уровень) – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень) – 2 часа; 3-ий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности; «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень) – 1 час.  

В 10 классе в обязательной части предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов) – 1 час.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект предъявляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект является основным объектом 

оценки метапредметных результатов обучающихся. 

Учебный план гуманитарного профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся.  



 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

курсами «Деловой английский» - 2 часа в неделю и «Социальное проектирование» - 1 час в 

неделю. 

 
Промежуточная аттестация учащихся 

 

Государственная итоговая аттестация в 11 классах проводится в соответствии с приказом 

Министерства просвещения РФ № 190/1512 от 07.11.2018 г. «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования». В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 (ст.58) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Материалы промежуточной аттестации 

соответствуют требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования и ООП СОО.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются ООП СОО. Промежуточная 

аттестация учащихся 10-11 классов по предмету, курсу, дисциплине (модулю) за полугодие 

выставляется не ниже среднеарифметического балла текущих отметок, полученных в полугодии с 

учетом правил округления. Годовая отметка выставляется не ниже среднеарифметического балла 

полугодовых отметок с учетом правил округления. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными.  

Итоговые отметки за 11 класс по всем предметам учебного плана определяются как среднее 

арифметическое полугодовых и годовых отметок выпускника за 10 и 11 классы и выставляются в 

аттестат целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература У 340 Т 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа; 

Геометрия; 

Вероятность и 

статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

История России; 

Всеобщая история 

Б 136 Э 

Обществознание У 272 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-научные Физика Б 136 Т 



предметы Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 136 Т 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору 
Деловой английский 136 Т 

Социальное проектирование 102 ЗП 

ИТОГО 2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(2023-

2024) 

11-й 

класс 

(2024-

2025)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Деловой английский 2 2 

Социальное проектирование 1 2 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 



Учебный план Технологического (инженерного) профиля ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные предметы, курсы из предметной области «Математика и информатика». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 4 учебных предмета на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Математика и информатика»: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика. 

Предметная область «Русский язык и литература»  включает учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) – 2 часа в неделю, «Литература» (углубленный уровень) 

– 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень) – 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа» (углубленный уровень) – 4 часа, «Геометрия» 

(углубленный уровень) - 3 часа, «Вероятность и статистика» (углубленный уровень) - 1 час,  

«Информатика» (углубленный уровень) – 4 часа.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень) – 2 часа (10-11-й классы), «Химия» (базовый 

уровень) – 1 час, «Биология» (базовый уровень) 1 час. 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебный 

предмет: «История» (базовый уровень) – 2 часа; «Обществознание» (базовый уровень) – 2 

часа; «География» (базовый уровень) – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень) – 2 часа; 3-ий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности; «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень) – 1 час.  

В 10 классе в обязательной части предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов) – 1 час.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект предъявляется в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект является основным объектом 

оценки метапредметных результатов обучающихся. 

Учебный план технологического (инженерного) профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

курсами «Решение инженерных задач» - 2 часа в неделю и «Решение олимпиадных задач 

по физике» - 1 час в неделю. 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа; 

Геометрия; 

 

Вероятность и 

статистика 

У 544 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

История России; 

Всеобщая история 

Б 136 Э 

Обществознание Б 136 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 340 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору 

Решение инженерных задач 34 Т 

Решение олимпиадных задач 

по физике 
68 Т 

ИТОГО 2312  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНЖЕНЕРНОГО) ПРОФИЛЯ С 

УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ИНФОРМАТИКИ ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(2023-

2024) 

11-й 

класс 

(2024-

2025)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 

Решение инженерных задач 1 1 

Решение олимпиадных задач по физике - 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 


		2023-10-27T11:38:18+0700
	Лебедева Светлана Юрьевна




